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DINAMICA DEMOGRAFICA

En los ultimos anos se han hecho innumerables estudios acerca de la dindmica demografica que se estd dando en
el mundo. Por ejemplo, en el documento "Dindmica demografica y desarrollo en América Latina” de la Comision
Econémica para América Latinay el Caribe, se hace hincapié en que la poblacion de América Latina y el Caribe esta
envejeciendo y a un ritmo mas rapido que el registrado histéricamente en los paises desarrollados”.

Este fendbmeno es un proceso generalizado, la poblacion alrededor del mundo muestra profundas transformacio-
nes que afectan su crecimiento y su estructura por edad. La disminucion de la mortalidad infantil, los nuevos patro-
nes de causa de muerte, el aumento de la esperanza de vida al nacer, el Estado vy la postura que adopta frente a la
natalidad, el aumento del uso de métodos anticonceptivos modernos y los movimientos migratorios, entre otros,
son responsables directos de estos cambios.

Esta transiciéon demografica ha sido un fenémeno mundial, por lo tanto la distribucion de la poblacion en México,
en el estado y en el municipio de Ensenada también estad cambiando y seguird durante los afios subsecuentes.

El conocimiento de la estructura de la poblacion de un pafs, su distribucién y las proyecciones futuras son necesa-
rias para que el Estado establezca los planes de desarrollo y politicas publicas. Las proyecciones de poblacion
constituyen un marco de referencia para planificar la actividad econdmica y social de un pais.

Haciendo referencia al documento del CONAPO, intitulado “"Dindmica demografica 1990-2010 y proyecciones de
poblacién 2010-2030 Baja California™

i1 _.diversas fuentes de datos son los que permiten dar sequimiento a los eventos
que moldean el crecimiento y el cambio poblacional”.

"En lo que respecta a las proyecciones de poblacion los censos mexicanos de los
ultimos anos, las estadisticas sobre nacimientos, defunciones; asi como los censos
y encuestas de Estados Unidos de América, son los principales insumos que alimen-
tan las distintas estimaciones de mortalidad, fecundidad, migracion interna e
internacional ™"

Los analisis y graficas que a continuacion se presentan, son desarrollados con las proyecciones del CONAPO para
los afios 2010-2030. Asi mismo en la informacion estadistica presentada, se utilizaran los acrénimos siguientes:

BC para Baja California
ZM para Zona Metropolitana

Poblacion total y distribucion de la poblacion segin género

Tomando como fuente de informacién y de analisis las proyecciones de CONAPO se tiene que para el municipio de
Ensenada, la poblacién proyectada para el ano 2010 fue de 477,375 y esta tiene un crecimiento proyectado
promedio, para el periodo 2010-2015 de 1.69 %.

Cuadro 1

Poblacion total proyectada de BC, ZM y municipio de Ensenada 2010-2015

Area Geografica 2010 2011 2012 2013 2014 2015

BC 3224844 3275399 3,328,623 3,381,080 3,432,944 3,484,150

IM 1,789,731 1,818,592 1,849,074 1879212 1,909,074 1,938,597

Ensenada 477,375 486,140 494,997 503,512 511,772 519,813
Cuadro 2

Crecimiento Poblacional proyectado BC, ZM y municipio de Ensenada 2010-2015

Area Geografica 2011 2012 2013 2014 2015

BC 1.54% 1.60% 1.55% 1.51% 1.47%
IM 1.59% 1.65% 1.60% 1.56% 1.52%
Ensenada 1.80% 1.79% 1.69% 1.61% 1.55%

Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)

La evolucion demografica del municipio de Ensenada durante este periodo y los periodos proyectados subsecuen-
tes (2016-2030) es muy similar a la evolucién de la Zona Metropolitana y la Entidad Federativa sin embargo, para
el municipio de Ensenada se observa una mayor desaceleracion; la poblacion sigue aumentando pero a un ritmo
menor que Baja California y que la Zona Metropolitana.

—
Grafico 1. Crecimiento Poblacional Proyectado, 2011-2030.
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Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQ)

En el grafico 1, se observa como a través de los anos se da una desaceleracion en el crecimiento poblacional, tanto
para Baja California, Zona Metropolitana y el municipio de Ensenada. Esto debido a los cambios en las tasas de
natalidad y tasas de mortalidad, entre otros.

Si se consideran los afos senalados en el grafico, se tiene que para el 2011, Ensenada creci6 a una tasa del 1.8 %,
la Zona Metropolitana 1.59% y Baja California 1.54 %. Para el afio 2030 esta proyectado que las tasas sean meno-
res; .98 %,1.01%, y .97 %, respectivamente.

Estos porcentajes nos dejan ver claramente que el crecimiento poblacidén continua pero a un menor ritmo, y en
particular el municipio de Ensenada tiene una tendencia a la baja.

En lo que respecta a la distribucién de la poblacién segln género, se observa en los cuadros siguientes (Cuadro 3,4
y 5) que la poblacion del municipio de Ensenada, como la de la Zona Metropolitana y la del Estado de Baja Califor-
nia, reflejan una tendencia de crecimiento en la poblacion de mujeres.

Cuadro 3

Poblacion total por género, Baja California 2010-2015

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Hombre 1,625,840 1,649,980 1,675,555 1,700,593 1,725,265 1,749,517

Mujer 1,599,004 1,625,419 1,653,068 1,680,487 1,707,679 1,734,633

Total 3,224,844 3,275,399 3,328,623 3,381,080 3,432,944 3,484,150

Hombre 50.42% 50.37% 50.34% 50.30% 50.26% 50.21%

Mujer 49.58% 49.63% 49.66% 49.70% 49.74% 49.79%
Cuadro 4

Poblacién total por género, Zona Metropolitana 2010-2015

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Hombre 902,067 915,563 929,996 944,228 958,327 972,239

Mujer 887,664 903,029 919,079 934,984 950,746 966,358

Total 1,789,731 1,818,592 1,849,074 1,879,212 1,909,074 1,938,597

Hombre 50.40% 50.34% 50.30% 50.25% 50.20% 50.15%

Mujer 49.60% 49.66% 49.70% 49.75% 49.80% 49.85%
Cuadro 5

Poblacién total por género, Ensenada 2010-2015

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Hombre 240,321 244,687 249,077 253,241 257,244 261,106
Mujer 237,054 241,453 245,920 250,271 254,528 258,707
Total 477,375 486,140 494,997 503,512 511,772 519,813
Hombre 50.34% 50.33% 50.32% 50.30% 50.27% 50.23%
Mujer 49.66% 49.67% 49.68% 49.70% 49.73% 49.77%

Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ)

En los graficos siguientes, se muestra un comparativo entre Baja California, Zona Metropolitana y Ensenada, en
términos de distribucion de poblacidén segin género para el periodo 2010-2015.
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Grafico 2. Distribucion de la poblacién de Baja California 2010-2015
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Grafico 3. Distribucién de la poblacion de Zona Metropolitana 2010-2015
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Grafico 4. Distribucién de la poblacion de Ensenada 2010-2015
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Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)

De los graficos anteriores se observa lo siguiente:

a.- En términos relativos tanto para para la zona Metropolitana, Baja California y el municipio de Ensenada, el creci-
miento de la poblacién de mujeres es mayor al crecimiento de la poblacién de hombres.

b.- Para la Zona Metropolitana la velocidad de crecimiento de la poblacién de mujeres es ligeramente mas rapido
que la velocidad de crecimiento de la poblacién de mujeres de Baja California y Ensenada.

Transicion Demografica

Para explicar la distribucion poblacional del municipio de Ensenada, es importante hacer mencion al proceso de
transicion demografica que ha ocurrido a nivel mundial, sus diferentes etapas, y contextualizar la etapa en la que
actualmente se encuentra el pais.

En los ultimos anos México ha entrado a un proceso poblacional conocido como transicion demografica,

F_.descrita como un proceso de larga duracion que transcurre entre dos situacio-
nes: uno, inicial, de bajo crecimiento demografico con altas tasas de mortalidad y
fecundidad, y otro, final, de bajo crecimiento pero con niveles también bajos en las
respectivas tasas. Entre ambas situaciones de equilibrio se pueden identificar dos
momentos principales. El primero, en el que la tasa de crecimiento de la poblacion
aumenta como consecuencia del descenso de la mortalidad, y el segundo, en el
que dicho crecimiento disminuye, debido al descenso posterior de la fecundidad.
(Chesnais, 1986)""

Segun informes de la CEPAL, hay etapas de la transicion demografica en que se encuentran los paises y regiones,
las cuales se resumen en el cuadro siguiente:

Cuadro 6
Transicion Demografica y sus etapas ( CEPAL)
: : Crecimiento Estructura % de poblacion por

Natalidad Mortalidad Poblacional de edad debajo de 15 afos
Transicién Incipiente alta alta 2.50% joven .= 0>50%
Transicion Moderada alta moderada 3% joven .= 0>50%
En plena Transicién moderada modbearjaada 0 2.00% en transicion 32-36%
Transicion A d moderada moderada o 1.00% <30%
Envejecidos .<20%

Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)

En el periodo 1995-2005 México aln se encontraba en la etapa de "plena transicion”, como el descenso de la
fecundidad era reciente la estructura por edades aun estaba en transicién, se mantenia todavia relativamente
joven con porcentajes de poblacidbn menor de 15 anos, entre 35-32%. Lo anterior cambio para el ano 2010 ya que
el porcentaje de la poblacion menor a 15 anos cae a niveles del 28%, porcentaje que se observa también en el
municipio de Ensenada.

Los graficos que a continuacion se muestran son con la finalidad de exponer de cerca la transicion demografica del
municipio de Ensenada y las implicaciones a futuro que esto significa.
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Grafico 5. Piramides de Poblacién del municipio de Ensenada 2010-2030
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Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ)

De los graficos anteriores podemos observar el cambio en la distribucion de la poblacién segin el rango de edad.
Enelano 2010 la poblacion menor a 15 anos era mayor que el resto; sin embargo, para el ano 2020 se observa que
se tiene una proporcidn mayor para el rango de edad de 15-29 anos, y este dinamismo continda de tal forma que
para el ano 2030 las proyecciones de CONAPO reflejan un porcentaje de la poblacion de edades entre 30-44 anos
mayor al resto.

I
Cuadro 8. Envejecimiento de la Poblacion del municipio de Ensenada 2010-2030

Hm650+ === () -14% del Total = 65 0 + % del Total
65,000 35%
55,000 30%
0,
45,000 3%
20%
35,000
15%
25,000
10%
15,000 5%
5,000 0%

Fuente: CEMDI con informacién del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)

En el grafico 8 se observa la poblacion total de 65 anos y mas en términos absolutos, la poblacién de 0 a 14 afios
y la poblacién de 65 anos como porcentaje de la poblacion total del municipio de Ensenada para el periodo
2010-2030.

Con base en los porcentajes de la poblacién menor a 15 afos en relacion a la poblaciéon total, y tomando como refe-
rencia las clasificaciones de la CEPAL, podemos concluir que actualmente, la poblacion del municipio de Ensenada
se encuentra en una transicion demografica avanzada, con tasas de crecimiento cercanas al 1.50% (véase Cuadro
2)y un % de la poblacién menor a 15 aios de 26%.

El analisis de la situacion anterior, actual y proyecciones futuras de poblacion, es de vital importancia y son necesa-
rias para conocer cual serd la demanda de servicios, por ejemplo, en materia de salud, educacién, empleo, vivienda
y de otros servicios sociales para asi asignar recursos, definiry aplicar planes o programas de desarrollo.

Baja California y el municipio de Ensenada, no son la excepcion al fendmeno mundial, en torno a la transicién
demografica; la poblacién estd envejeciendo de forma acelerada, aunque en nuestro pais el envejecimiento se esta
dando a una velocidad menor, no por ello, menos importante atenderla y que esto se puede traducir a: un fuerte
impacto econdmico y social e impone desafios como un posible aumento en la razén de dependencia, tema que se
abordara en el siguiente apartado.
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